JIDELNI LISTEK

Datum Snidané Presnidavka Obéd Odpoledni svacina Vecere
Kufeci vyvar s téstovinami ]
Krupiéna kase 1,3,6,7,9 Chléb, pomazanka z 1. 1‘05?5 na masle,
Po s ¢okoladou 1,7 Cerna ¢ocka Beluga, varené | driibeziho masa 1,3,6,7 | Varene br:’;\mbory 1,4,7
8.2 Jablka, pomeranée vejce, calamada Jablka, okurky 2. Slfahany tvaroh 7,
Caj, Mléko,7,Voda 1,3,6,7,9,10 Caj, Miéko 7,Voda banan -
Ovo.$tava, Voda Caj, Mléko 7,Voda
Polévka zeleninova 1. Kréiti v mrkvi
. Ovocny jogurt, s kuskusem 1,3,6,7,9 Veka, pomazéanka téstovin 137 ’
Ut Skofticové lupinky 1 | Cornflakes 1,7 Pecené kufe, varené z avokada 1,3,6,7 2. Mil I"t, v'.n'k
¢aj, Mléko 7, Voda | Jablka, banan isalst | Jablk ik - VIUsli tycinxa
), ’ ’ y brambory, okurkovy salat ablka, papriky .
9.2. Caj, Mléko,7,Voda i3 Caj, Mléko 7,Voda 17,586, jablka
J, /) 1,6,7,9,10 Ovo.Stava, Voda ], ’ Caj,MIéko7,Voda
1. Bramborové noky
Houska, pomazankové Polévka bramborova Chléb, pomazanka s vepfovym masem
St Coko-kuli¢ky 1 maslo se Zervé 1,3,7 1,3,7,6,9 Kruiti prsa na zlososa 1,3,4,6,7 1,3,6,7
10.2 Caj, Mléko 7, Voda | Jablka, mandarinky zeleniné, téstoviny 1,3,6,7,9 | Jablka, mrkev 2. Ovocna kapsicka,
oL Caj, Mléko,7,Voda Ovo.3tava, Voda Caj, Mléko 7,Voda piskoty, hroznové vino
1,3,7Caj, Mléko,7,Voda
Polévka kminova s vejci 1. Zemlovka s jablky
c‘:’t §Iehan\'/ tvaroh 1,3,6,7,9 Bulka, pomazanka 1,3,7,5,6,8
Jenikiv lup 1 s mangem 1,7 Masovy nakyp, varené lusténinova 1,3,6,7 2. Zapeceny toust
11.2. Caj, Mléko 7, Voda Jablka brambory, sterilovana Jablka, cherry rajcata (Sunka, syr),paprika
€aj, Mléko, 7,Voda okurka 1,3,6,7,9,10 €aj, Mléko 7,Voda 1,3,6,7
Ovo.5tava, Voda €aj,Mléko7,Voda
- -
i Polévka zeleninova Chléb. pomazinkové \
Pa Kukufiena kase 1,7 s bulgurem 1,3,6,7,9 S £ i
12.2 Ovocna Granola Jablka, hroznové vino Roiténa na houbich, maslo s pazitkou 1,3,
oL Jablka

1,5,8
Caj, Mléko 7, Voda

Caj,Mléko,7,Voda

dusena ryze 1,6,7,9
Ovo.$tava, Voda

Caj, Mléko,7,Voda

Jidelni listek obsahuje alergeny. Strava je urc¢ena k okamzité spotrebé. Blizsi informace o alergenech poda vydavajici. Zména jidelniho listku je

-----

vyhrazena.




