JIDELNI LISTEK

Datum Snidané Presnidavka Obéd Odpoledni svacina Vecere
.\ > T
Rohlik, pomazanka :’:Iﬁ\::(;vgéuliis;c;\:iakl,3,6,7,9 Chléb, pomazanka 1. Losos na masle,
Po z taveného syra 1,3,7 g \ z drabeziho masa 1,3,6,7 | varené brambory 1,4,7
Y s tvarohem a s lesnim e s we
18.1. Jablka, pomerance ovocem 1.3.7 Jablka, okurky 2. Miisli tyéinka
| Caj, Mléko,7,Voda OV St3 ’ v p Caj, Mléko 7,Voda 1,5,6,7,8 banan
% vo.stava, Voda Caj, Mléko 7,Voda
1. Bramborové placky
. vew 21 , , Veka, pomazanka ,ala 1,3,7
Ut Obilna abeceda 1 Kukuricna k:ase 17 vPoIevka fazolova' 1'3'6',7'9 krab“ 1,3,4,6,7,9 2. Houska, maslo,
19.1 Caj, Mléko 7, Voda Jvablka, !oanany sunka fleky, sterilovand Jablka, chery rajéata platkovy syr 1,3,7
9.1. ¢aj, Mléko,7,Voda okurka 1,3,6,7,9,10 ablka, « .
Ovo.&fsva. Voda Caj, Mléko 7,Voda papriky
) ! Caj,Mléko7,Voda
L. «.. . | Polévka bramborova . i 1. Vaje€na omeleta
. I(.')vc?clr(lyjogurt, kukufi¢né 1,3,6,7,9 Kufeci pFirodni Ko-':rv‘;pltf' pomazanka s bramborami 1,3,7
St Jvenl uviup 1 upinky 1,7 i . vajickova 1,3,7,9 2. Termix 7, jablka
 MIGk ka. kaki platek, varené brambory, Ik ik c
20.1 Caj, Mieko 7, Voda | Jab a,l I? I michana zelenina 1,3,6,7,9 Jab a’l pkaprl y Caj, Mléko,7,Voda
[ ] [ ] l' M 7 ’7' . ’ ’ ’ ’ .’ M rd 7'
Caj, Mléko,7,Voda Ovo.§téva, Voda Caj, Mléko 7,Voda
P . P , , 1. fové
- Polévka zeleninova Chléb, pomazanka cel\éfzr?l:?er:zso na
Ct Eoko-kulickv 1 Kase jahlova 1,7 s kuskusem 1,3,6,7,9 tvarohova s lahtdkovou bramb'or 13679
21.1 Eai Mléko; Voda Jablka, pomelo Platyz v kari omaéce, cibulkou 1,3,7 ) Ovocn; k:';\ ’si'EI:a
e ) ! €aj, Mléko, 7,Voda dusena ryze 1,4,6,7,9 Jablka, mrkev p;ékoty 13 7p !
Ovo.stava, Vod Caj, Mléko 7,Vod LA
vo.stava, Voda aj, Mléko 7,Voda Eaj, Miéko 7,Voda
i Chléb femesiny, Polévka zeleninova Domaci pernik
Pa pomazanka s Luéinou a 1,3,6,7,9 Masovy nakyp, 1‘; 637 5p§
Kukufiéné lupinky 1 | pazitkou 1,3,7 Fand A 121911999
22.1. varené brambory, kysané Jablka

Caj, Mléko 7, Voda

Jablka, hroznové vino
Caj,Mléko,7,Voda

zeli 1,3,6,7,9,10
Ovo.$tava, Voda

Caj, Vitakava 1,7,Voda

evvys

vyhrazena.




