JIDELNI LISTEK

Datum

Snidané

Pfesnidavka

Obéd

Odpoledni svacina

Vecere

Pohankova kase 1,7
Jablka, pomerance
Caj, Mléko,7,Voda

Polévka zeleninova

s ovesnymi viockami 1,3,7,9
Tilapie na masle, zeleninovy
bulgur 1,4,6,7,9

Ovo.$tava, Voda

Chléb, pomazanka
tvarohova s cesnekem
1,3,7

Jablka, okurky

Caj, Mléko 7,Voda

Houska, pomerancovy

Hovézi vyvar s jatrovymi

Dalamanek, pomazanka

Ut diem, mislo 1,3,7 knedlitky 1,3,6,7,9 2 ribezino masa
2.3 Jablka, hroznové vino Sojové nudlicky, ryze = .
. v . i Jablka, cherry rajcata
Caj, MIEkO,7,V0da 1,3,6,7,9 é i Mléko 7.Vod
Ovo.5tava, Voda aj, Vileko /,Voda
Smetanovy jogurt, coko- | Polévka Kulajda 1,3,6,7,9 Chléb, pomazanka
St kulicky 1,7 Kureci rolada se Spenatem, | brokolicova 1,3,6,7,9
3.3 Jablka, banan bramborova kase 1,3,6,7,9 | Jablka, papriky
oD Caj, Mléko,7,Voda Ovo.itava, Voda Caj, Mléko 7,Voda
. vev 21y " iy Rohlik, Sunkova pé
Ct Kukuticna kase 1,7 Polévka gulasova 1,3,6,7,9 on'l%, sunkova pena
N h , 1,3,6,7,9
4.3 Jablka, hrusky Fazolovy kotlik 1,3,6,7,9 . .
= €aj, Mléko, 7,Voda Ovo.3tava, Voda Jablka, Fedkvicky
) ro ) ’ €aj, Mléko 7,Voda
. i i Polévka zeleninova
P Slehany tvaroh slesnim | ¢ 4«ctvinami 1,3,6,7,9 Chléb, pomazénka
ovocem 7 Krati prsa na bylinkach, luiténinova 1,3,6,7
5.3. Jablka pe¢ené brambory, Jablka, mrkev

Caj,Mléko,7,Voda

jogurtovy dresink 1,3,6,7,9
Ovo.$tava, Voda

€aj, Mléko,7,Voda

vvvvv

vyhrazena.



