JIDELNI LISTEK

Snidané

Pfesnidavka

Obéd

Odpoledni svacina

Vecere

Qe Ovesna kase s medem a

Slepici vyvar s nudlemi

Houska, maslo,

1. Mahi-mahi na
kminé, vafené

Caj, Mléko 7, Voda

kolinka 1,3,7
Ovo.$tava.Voda

Caj, Mléko,7,Voda

Po N mandlemi 1,7,5,8 1,3,6,7,9 platkovy syr 1,3,7 brambory 4,7
10.1 : d Jablka, pomeranée Fazolovy kotlik 1,3,6,7,9 Jablka, okurky 2. Miisli ty€inka
| Caj, Mléko 7, Voda Ovo.3tava, Voda Caj, Mléko 7, Voda 1,3,6,7,5,8
. Caj,Mléko 7,Voda
Smetanovy jogurt, Polévka zeleninova Chléb. bomazanka 1iZe!ve|:\|nove
Ut | ovocna kapsicka | Skoficovélupinky 1,7 11,3,6,7,9 uteninovs 13678 | 5 ehich, 1'?':5'7'9
Eai Mlékop7 Voda Jablka, banan Pecena kralic¢i stehna, Jablka mrkev' e 3'C ke ,maslo,
11.1. ) ! Caj, Mléko 7, Voda bramborovy knedlik,$penat Eai M’Iéko 2 Voda ?ut:‘lka %’3_’6’7
1,3,7 Ovo.5tava, Voda ) ! J:;l I ’ka ;:'—3’ 4
éko7.Voda
Polévka Sumavska zeliiacka Dalamanek. bomazinka 1. Nudle s mdkem
Krupicova kage 1,3,6,7,9,10 e ‘[;’esnekem 1,3,7,5,8
St Obilna abeceda 1 s Grankem 1,7 Tilapie na masle, 137 2. Dalamanek,
Caj, Mléko 7, Voda | Jablka, mandarinky bramborova kase, " - maslo, varené
12.1 X . . . . iz Jablka, cherry rajcata . .
o=te Caj, Mléko 7, Voda zeleninovy salat 1,4,7,9 &ai. Miéko 7. Voda vejce 1,3,7 Caj,
Ovo.$tava, Voda ) ! Mléko 7,Voda
1. Spenatova
C‘_, Makovka 1,3,7,5,8 Polévka z ¢ervené cocky Chléb, pomazénka omeleta, varené
t . A 1,3,6,7,9 . ) brambory 1,3,7
13.1 Jenikav lup 1 Ovocny salat z jablek a Kufeci prsa v zelening Skvarkova 1,3,7 2. Kukufigny
o= V.IMIIk 7: k . , P ! Ik ', . ,
Caj €ko 7, Voda Tr ve i jasminovaryze 1,3,6,7,9 {at_) a } platek, michana
Caj, Mléko 7, Voda vars Caj, Mléko 7, Voda .
Ovo.stava, Voda zelenina 1,9
Caj, Mléko 7,Voda
PG SIehaony tval:oh Zeleninova polévka Rohlik, pomazanka ,3.‘
Obilna zviFitka1 | S Poruvkami? s pohankou 1,3,6,7,9 rajské maslo 1,3,6,7,9 "
14.1. Caj, Mléko 7, Voda Jablka Hovézi rajska omacka Jablka

-----

vyhrazena.




