JIDELNI LISTEK

Po
29.11.

Snidané

Pfesnidavka

Obéd

Odpoledni svacina

Vecere

Kukuficna kase s medem

1,7
Jablka, pomerance
Caj, Mléko 7, Voda

Polévka cizrnova 1,3,6,7,9
Nudle s makem 1,3,6,7,5,8
Ovo.$tava, Voda

Chléb, pomazanka

z drabezich jater
1,3,6,7,9

Jablka, cherry rajcata
Caj, Mléko 7, Voda

1. Losos na kminé,
varené brambory
4,7

2. Termix 7

Caj, Mléko 7,Voda

Ovocny jogurt, obilna

Polévka s jatrovou ryzi
1,3,6,7,9

Rohlik, cesnekova

1. Ryzovo -
zeleninové placicky

Caj, Granko 7, Voda

brambory, Spenat 1,3,6,7,9
Ovo.$tava, Voda

Caj, Mléko,7,Voda

Ut Jenikav lup 1 ?:;ng;alr’;n Tilapie na mésle, |c1>c;m7azanka s Lucinou 1,3,6,7,9, ~
30.11 Caj, Mléko 7,Voda | x . ... bramborova kase 4,7, " 2.0vocna kapsicka,
Ll. Caj, Mléko 7, Voda kompot Jablka, okurky piskoty 1,3,7
Ovo.&fava, Voda Caj, Mléko 7, Voda Caj, Mléko 7,Voda
RV3ov4 kas - chiéb \nk 1.Hovézi na
St Coko-kulicky 1 gy 1,3,6,7,9 . ; i 1,3,6,7,9
Caj, Mléko7,Voda | = . ..~ ., ., Fazolovy kotlik 1,3,6,7,9 = 2. Makovec
1.12 Caj, Ovocné miéko 7, s Jablka, mrkev
kL. Vod Ovo.3$tava, Voda Eai. Mléko 7. Vod %,3,6,7,5,8
oda aj, vileko 7, Voda Caj, Mléko 7,Voda
; . , 1. Mahi-mabhi na
. + ; Polévka zeleninova , L ., P
Ct Slehany tvaroh 13.67.9 Dalamanek, pomazanka | masle,bramborova
ilna zviratka s malinami et ey z uzené makrely 1,3,4, ase 4,
Obilna zvivdtka 1 l 17 R’oz'h;a’n Spanélsky ptacek ¢ makrely 1,3,4,7 | kase 4,7
2.12. €aj, Mléko 7, Voda | Jablka e 1 32 7p9 10 yp " | Jablka, kapie 2. Misli tyc€inka
¢aj, Mléko 7, Voda (;,vo cran o ¢aj, MIéko 7, Voda 1,3,6,7,5,8 banan
) ! Caj, Mléko 7,Voda
Zeleninova polévka s jahl X ¥
Pa’ ) ’ ’ Vinotka 1,3,7,5,8 1,3.6,7,9 P janly Veka, Romazanka 3
Skoricové lupinky 1 Jablka, mandarinky Peteny kralik. vafené z avokada 1,3,7
3.12. | &aj, Miéko 7, Voda ’ v xra’l Jablka

-----

vyhrazena.

meéna jidelniho listku je




