
JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

Datum Snídaně Přesnídávka Oběd Odpolední svačina Večeře 

 
Po 

    20.6. 
 

 

Ovocné pyré, piškoty 
1,3,7 
Jablka, banán  
Čaj, Mléko 7, Voda 

Zeleninová polévka 
s pohankou 1,3,6,7,9 
Boloňské špagety, 
strouhaný sýr 1,3,6,7,9 
Ovo.šťáva, Voda 

Chléb, pomazánka 
z kořenové zeleniny 
1,3,6,7,9 
Jablka, okurky 
Čaj, Mléko 7, Voda 

1. Losos na másle, 
vařené brambory 
1,4,7 
2. Termix 7 banán 
Čaj, Mléko 7,Voda 

 
Út 

    21.6. 
 

Obilná zvířátka 1 
Čaj, Mléko 7, Voda 

 
Mandlová houska, 
tvarohová kapsička 
1,3,7,5,8 
 
 

      ŠKOLNÍ VÝLET 
Sýrový rohlík 1,3,7 
Jablka 
 

1. Čevabčiči, 
bramborová kaše 
1,3,6,7,9,10 
2. Müsli tyčinka 
1,6,7,5,8 
Čaj, Mléko7,Voda 

 
St 

22.6. 
 

Skořicové lupínky 1 
Čaj, Mléko 7, Voda 

 
Kukuřičná kaše 1,7 
Jablka, hrušky 
Čaj, Mléko 7, Voda 

 

Polévka čočková 1,3,6,7,9 
Obalovaná Tilapie, 
bramborová kaše 1,4,7 
Ovo.šťáva, Voda 

Houska, máslo, plátkový 
sýr 1,3,7 
Jablka, cherry rajčata 
Čaj, Mléko 7, Voda 

1. Bramborové 
placky 1,3,7 
2. Ovocná 
kapsička, piškoty 
1,3,7 
Čaj, Mléko 7,Voda 

Čt 
    23.6. 

 

Ovocná kapsička  
Čaj, Mléko 7, Voda 

Smetanový jogurt,  
čoko-kuličky 1,7 
Jablka, banán 
Čaj, Mléko 7, Voda 

Polévka zeleninová 
1,3,6,7,9 
Segedínský guláš, těstoviny 
1,3,6,7,9,10 
Ovo.šťáva, Voda 

Chléb, pomazánka ze 
sardinek 1,3,4,7 
Jablka 
Čaj, Mléko 7, Voda 

1. Zeleninové 
rizoto 1,3,6,7,9 
2. Chléb, máslo, 
šunka 1,3,6,7 
Čaj, Mléko 7,Voda 

Pá 
    24.6. 

 

Obilná abeceda 1 
Čaj, Mléko 7, Voda 

 
Rýžová kaše 1,7 
Jablka, jahody 
Čaj, Mléko 7, Voda          

Polévka zeleninová 
1,3,6,7,9 
Pečená kachní prsa, 
bramborový knedlík, 
červené zelí 1,3,6,7,9,10 
Ovo.šťáva,Voda 

Houska, pomazánkové 
máslo 1,3,7 
Jablka 
Čaj, Mléko,Voda 

 

 
 

 

Jídelní lístek obsahuje alergeny. Strava je určena k okamžité spotřebě. Bližší informace o alergenech podá vydávající. Změna jídelního lístku je 

vyhrazena. 


