JIDELNI LISTEK

k okamzité spotrebé. Zména jidelniho listku je vyhrazena.

Datum Snidané Presnidavka Obéd Odpoledni svacina Vecere
g, . 1. Karbanatek,
Polévka cizrnova Houska, pomazanka vafené brambory
Po Jahlova kase s medem Boloriské Spagety, brokolicova 2. Houska, maslo,
7.11 Jablka, banan strouhany syr Jablka, cherry rajcata diem
it Caj, Mléko, Voda Ovo.3tava, Voda Caj, Mléko, Voda ¢aj, Mléko, Voda
it Ovocna presnidavka, Polévka kminova s vejci Chléb, pomazanka ze 1. Nudle s makem
) Sko¥icové lupinky | piskoty KuFeci rolovany stehenni sardinek 2. Chléb, maslo,
8.11 €aj, Mléko, Voda Jablka platek, vafené brambory Jablka, mrkev platkovy syr
Caj, Mléko , Voda Ovo.itava, Voda Caj, Mléko, Voda Caj, Mléko, Voda
Ovocny jogurt, Polévka zeleninova Rohllk. pomazinka s 1. Cervena otka,
Y Obilna abeceda Corn- flakes s bulgurem Luc":ino’up jarene YeIe
t 2 . oo Jablka, hrusky VepFové maso na houbéach, . 2. Rohlik, maslo,
Caj, Mléko, Voda . . Jablka, papriky $unka
9.11. Caj, Mléko, Voda jasminova ryze Eai. Mléko. Voda S
Ovo.3tava, Voda ) ! Caj, Mléko, Voda
} ., , , 1. Veprovy gulas,
C‘-’ s o Polévka brokolicova Chléb, pomazanka ; provy gu
t . - Ovesna kase s ofisky . , - kolinka
Coko-kuli¢ky Jablka. banan Tilapie na masle, tvarohova s cesnekem Miisli tvéinka
10.11. Caj, Mléko, Voda P bramborova kase Jablka, mrkev . ¥ !
Caj, Mieko, Voda Ovo.stava, Voda Caj, Mléko, Voda jablka
) ’ ) ’ Caj, Mléko, Voda
Pé . L. Polévka masovy krém , . » ¢
Obilna zvitétka Houska, Sunkova péna Hrachova kate. vaFené Veka, krabi pomazanka
11.11. | éai M1 Jablka, hrusky . . Jablka
L L. | Caj, Mléko, Voda v . ) vejce, zelny salat > . ,
Caj, Mléko, Voda vars Caj, Mléko, Voda
Ovo.Stava, Voda




